
LA PREVENCIÓN DE EFECTOS EN LA SALUD POR TEMPERATURAS ALTAS
EN EUSKADI. EL PAPEL DE LOS AYUNTAMIENTOS (2026/64/4/1)

Ekitaldiaren deskribapena
Bero-boladek eragin nabarmena dute osasunean, batez ere adineko pertsonengan eta hiri-inguruneetan, bero-
uhartearen eragina dela eta. Gainera, Klima Aldaketari buruzko Gobernu arteko Adituen Taldearen proiekzioen
arabera, XXI. mendean zehar tenperatura handiekin lotutako gertakari gehiago gertatuko dira, eta bero-boladak
ohikoagoak izango dira eta iraupen luzeagoa izango dute.
Horregatik guztiagatik, muturreko beroaldietarako prestatzea lehentasun publikoa da Administrazioarentzat. Urtero,
Bero Planak erakundeen arteko diseinua du, eta ekintza kolektiboa koordinatzea du helburu, Euskadin tenperatura
altuetan beroak osasunean eragiten dituen inpaktuak prebenitzeko. Udalek, herritarrengandik hurbilen dagoen
administrazio-maila den aldetik, Bero Planean esleitutako rola dute, baina helburu horrekin berotzeko udal-planak ere
idatz ditzakete, edo, bestela, beren udalerrietako herritarrei erantzun espezifikoa emango dieten ekintza zehatzak
abiaraz ditzakete.

Arloa: Prestakuntza - Ingurumen
Modalitatea: Aurrez aurrekoa
Hartzaileak:
Udaletan erantzukizun teknikoa duten pertsonak, osasunaren, ingurumenaren, babes zibilaren eta larrialdien arloetan.
Egutegia:
Ikastaroaren egunak: maiatzaren 6a
Ordutegia: 09:00 - 14:00
Iraupena: 5 ordu
Izena emateko epea: 2026ko otsailaren 20tik apirilaren 20ra
Baja emateko azken eguna: 2026ko maiatzaren 5a
Hizkuntza: gaztelera
Irakasleak: Mª MAR ALONSO , KOLDO IÑAKI CAMBRA CONTIN, ANA BAZTERRICA MANCEBO, SANTIAGO GAZTELUMENDI
DE MIGUEL

Helburuak
Helburu orokorrak
EAEn tenperatura altuen ondoriozko osasunaren ondorioen prebentzioari heltzeko beharrari buruzko ezagutzak
eguneratzea.
Euskadiko Bero Planak proposatzen duen lanaren koordinazio instituzionalari buruzko ezagutza zehatza lortzea.
Udalak esku hartzen duen eremurako lan-esparru bat eskaintzea, udalerriko tenperatura altuek osasunean dituzten
ondorioak prebenitzeko.
Helburu zehatzak
Bero-boladen fenomenoek klimaren eta osasunaren ikuspegitik duten eragina azaltzea eta zabaltzea.
Euskadiko Bero Planaren ezagutza sustatzea, oro har, eta, bereziki, plana osatzen duten eragileen eginkizuna eta
koordinazioa kontuan hartuta.
Udalaren rolean sakontzea tenperatura altuengatiko arrisku-maila guztietan.
Udalaren lan-eremua adibide praktikoekin azaltzea eta aurkeztea, herritarrak tenperatura altuen gertaeren aurrean
babesteko.
Gaitasunak
Prestakuntza-ekintza amaitzean, ikaslea gai izango da:
Euskadiko Bero Planak udalen esku jartzen dituen tresnak identifikatzea eta aplikatzea.
Bero-boladek eragindako arrisku-egoeretan udalak egindako ebaluazioari eta esku-hartzeari buruzko hausnarketa
piztea.
Lan-tresnak eta adibide praktikoak eskaintzea udalerriari eragiten dioten tenperatura handiko gertaeretan udalak esku



hartzea diseinatzeko.
Bero-boladen aurrean herritarren osasunerako arriskua murrizteko eskumenak eskuratzea, udaleko lan-eskalatik.

Programa
Hora Tema

9:00 - 10:30

Las olas de calor y cambio climático. Adaptación de ciudades y pueblos
de Euskadi.

Mª Mar Alonso. Directora de Acción Climática. IHOBE
Santiago Gaztelumendi. Director de Estrategia y Coordinación.

EUSKALMET

10:30 - 11:00

Efectos de calor sobre la salud. Grupos de riesgo. Recomendaciones
preventivas

Koldo Cambra. Subdirector de Salud Pública y Adicciones.
Departamento de Salud de Gobierno Vasco.

11:00 - 11:30 Descanso

11:15 - 12:40

Las olas de calor y la necesaria coordinación de diferentes agentes
para proteger la salud: Los planes de calor en Euskadi

Santiago Gaztelumendi. Director de Estrategia y Coordinación.
EUSKALMET

Koldo Cambra. Subdirector de Salud Pública y Adicciones.
Departamento de Salud de Gobierno Vasco.

12:40 - 13:40

La gestión de los efectos del calor en la salud por altas temperaturas
desde los Ayuntamientos. El plan de calor de Vitoria-Gasteiz

Ana Basterrica. Jefa del Servicio de Salud Pública. Ayuntamiento de
Vitoria-Gasteiz

13:40 a 14:00 Debate y participación de los asistentes.

Metodologia
Azalpen-txosten teknikoetan oinarritutako metodologia, udal-kasu praktiko batekin konbinatuta, eta, ondoren, azken
eztabaida parte-hartzailea, zalantzak argitzeko eta udalen artean esperientziak partekatzeko.

Ebaluazioa
Ebaluazioa
Ez
Asistentzia
Asistentzia-egiaztagiria lortzeko bete beharreko baldintzak:
%80ko bertaratzea
Ziurtagiriak.
Ikastaroaren aprobetxamendu-ziurtagiria eskuragarri izango duzu posta elektronikoan jakinarazpena jasotakoan. Sartu
IVAPekiko izapideak, Ziurtatzeak atalean.

Oharrak
Baldintza
Ezinbestekoa da posta elektronikoko kontu korporatibo bat izatea, ikastarora joango den pertsona modu unibokoan
identifikatzeko. Ez dugu onartuko postu bati esleitutako edo partekatutako posta- konturik.



Datuak Babesteko Erregelamendu Orokorraren (DBEO) 5.1 d) artikuluan xedatutakoaren arabera, datu pertsonalak
zehatzak izango dira, eta, behar izanez gero, eguneratuak. Hori guztia zehaztasun printzipioa betetzeko.
Kontaktua
prestakuntza@ivap.eus
Esparrua
EUDEL eta IVAPen arteko lankidetza-hitzarmenetik eratorritako prestakuntza-ekintza.

Informazio zehatza
Gela:
Salón de actos de EUDEL. Ercilla, 13. Bilbao

Lekuaren xehetasun gehiago:
ERCILLA 13 - BILBAO, PK: 48009

Izen ematea
Prezioa
40,95

Prezio publikoen agindua
Agindua, 2022ko ekainaren 20koa, Gobernantza Publiko eta Autogobernuko sailburuarena, Herri Arduralaritzaren
Euskal Erakundeak ematen dituen jarduera eta zerbitzuen prezio publikoen diru-zenbatekoa ezartzen duena
(uztailaren 8ko EHAA, 132. zk.).

Jarraibideak
Toki eta Foru administrazioetako enplegatu publikoa bazara:
Zure erakundean prestakuntza koordinatzailea baldin baduzu, jar zaitez berarekin harremanetan eskaria kudeatzeko.
Koordinatzaile horrek, zuzenean sartuko du zure eskaria SOLASKIDEGUNE aplikazioan eta kontrakorik esaten ez dugun
bitartean eskabide hori onartuko da.

mailto:prestakuntza@ivap.eus

